Themen &
Angebote

Beratung und
Unterstitzung von Familien
* Beratungsgespréche
* Entwicklungsbeobachtung
* Sprachférderung
* Pr&vention durch Férderung der Vorsorgeuntersuchungen
* Externe Therapien in der Tagesstatte

Familienbildung und Erziehungspartnerschaft
« Vortréige und Kurse zu Erziehungsfragen
* Angebote speziell fUr Vater und Kinder
* Elternaktivitdten
 Sport- und Bewegungsangebote fir Erwachsene
* Aktuelles Verzeichnis von Angeboten in der Umgebung
« Offenes Elterncafé
* Breite Mitgestaltungsmaoglichkeiten fUr Eltern
* Hospitationsangebote

Vereinbarkeit von Familie und Beruf
« Offnungszeiten nach Bedarf der Eltern
* Babysittervermittlung
* H&usliche Betreuung im Bedarfsfall (flexibler Familiendienst)
* Notfallbetreuung
* Mittagessen in der Einrichtung (taglich frisch zubereitet)

Kindertagespflege
* Informationen zur Kindertagespflege
* UnterstUtzung bei der Antragstellung
» Kontakte zu TagesmUttern in Nieukerk
* Einbeziehung der Tagesmutter in die Kindertagesstatte

Kontakte

lhre Ansprechpartnerinnen: ope ) )
Sigrc Millr (Lefterin Familienzentrum

Sandra Ronczka (stellvertretende Leiterin)
Tanja Kawik (Koordination Familienzentrum)

Telefon 02833 5452

RUMPEL -
STILZCHEN

Gerne nehmen wir lhre WOnsche und Anregungen entgegen.
Damit helfen Sie uns, unser Angebot zu verbessern.

Kommen Sie mit Inren Fragen gerne zu uns. Wenn wir auch nicht

alles sofort wissen, werden wir uns fir Sie kundig machen. Miteinander spielend lernen

1. Halbjahr 2024
Das Programm

Elterninitiative
Kindertagesstdtte
Rumpelstilzchen e.V.

MUhlenpfé&dchen 12
47647 Kerken
Telefon 02833 5452

info@kitarumpelstilzchen.de
www kitarumpelstizchen.de
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RegelmaBige Kurse

Montag ab 19.02. und Donnerstag ab 22.02.
16.15 - 17.30 Uhr

Dienstag ab 16.01. (ndchster Kursbeginn 09.04.)
15.00 - 16.30 Uhr

Mittwoch ab 17.01.
16.00 - 17.00 Uhr

Mittwoch ab 07.02.
16.00 - 16.45 Uhr

Mittwoch (Einstieg jederzeit moglich)
17.30 -18.30 Uhr und 18.45 - 19.45 Uhr

Donnerstag (Einstieg jederzeit moglich)
18.30 - 19.30 Uhr

Vorgemerkt

Informationen Uber unser

Familienzentrum erhalten Sie auch
ganz personlich an unserem
Stand auf dem Webermarkifest

in Nieukerk am

Sonntag, 26.05.2024

r2024

Dienstag, 30.01.2024

Mittwoch,20.03.2024

Pubertat - Wenn Eltern peinlich und Kinder schwierig
werden!

Die Hormone stréomen aus, die Geflhle fahren Achterbahn, die
Schulleistungen lassen zu winschen Gbrig und der Familienfrie-
den ist stdndig in Gefahr! Wie veré&ndern sich die Pubertierenden
kérperlich und psychische Was geschieht in ihnrem Gehirne Lernen
Sie das Verhalten der Pubertierenden zu Hause und in der Schule
besser zu verstehen. So kénnen Sie die Chancen und Gefahren
einschdatzen und den Reifeprozess versténdnisvoll begleiten. Die
noétige Zuversicht gibt uns ein 17-J&hriger: ,,In dieser Zeit lernen wir
fast nichts fUr die Schule, dafir umso mehr fUr unser Leben!*

* Neues aus der Pubertatsforschung erfahren

¢ ,Reise durch das pubertierende Gehirn* erleben

* Verhalten von Pubertierenden und Eltern reflektieren
Dr.Charmaine Liebertz, Erziehungswissenschaftlerin, kostenfrei,

L)
Anmeldung erforderlich .. ¢

19.00 - 21.15 Uhr

Tod und Trauer bei Kindern! .
Kinder auf das Leben vorbereiten heiBt fUr Elfern auch, sie mit den ‘.
leidvollen Erfahrungen des Lebens vertraut zu machen. Dabei

haben Eltern die verantwortungsvolle Aufgabe, Kinder behutsam

mit dem Thema Tod und Sterben in Kontakt zu bringen. Ihnen

so zu zeigen, dass Tod, Sterben und die Trauer ganz natirliche
Erfahrungen unseres Lebens sind. Ganz praxisnah erhalten Eltern
Anregungen und Antworten auf inre Fragen.

Nicole Fingerlings, Familienbildungsst&tte Geldern-Kevelaer,

kostenfrei, Anmeldung erforderlich

Dienstag, 09.04.2024
Kinder sicher begleiten, in unsicheren Zeiten!
...eine herausfordernde Aufgabe fUr Eltern im Allgemeinen.
Wie schaffen wir es Kindern zu vermitteln, was sie alles kénnen und

19.30 Uhr

wie sie ihr Leben meistern werden?!
Gunda Frey, Psychotherapeutin, kostenfrei, Anmeldung erforderlich

\l

www . kitarumpelstilzchen.c
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Veranstaltungen

16.00 - 19.00 Uhr
9.30-16.15 Uhr

Freitag,19.04.2024 und

Samstag, 20.04.2024
Babysitterfihrerschein
FUr Jugendliche, die einen Babysitterdienst Ubernehmen
mochten, wird ein Babysitterkurs durchgefihrt, in dem sowohl
praktische als auch theoretische Kenntnisse gefestigt und
vertieft werden. Interessierte kdnnen Grundlegendes Uber
pdadagogisches Verhalten, Spielen und Basteln mit Kindern,
Baby- und Kinderpflege und anderes erfahren.
Die Teilnehmer kdnnen in eine Babysitterkartei Ubernommen
werden, die als Grundlage fUr eine Vermittlung dienen.
Sabrina Rau, Familienbildungsstatte Geldern-Kevelaer,
Kosten 20€, Anmeldung erforderlich. Bitte Schere, Stifte und
eigene Verpflegung mitbringen!

Samstag, 04.05.2024 10.00 Uhr
Vater-Kind-Aktion - Ich schenke dir zum Muttertag...

o .... psst, das wird doch hier nicht verraten! Vater mit inren Kin-

: dern zwischen 4 und é Jahren kénnen gemeinsam ein Geschenk

© zum Muttertag gestalten. Sandra Ronczka, Erzieherin, Material-
kosten, Anmeldung erforderlich

Allgemeine Sprechstunde Beratungsstelle

S&mtliche Fragen rund um Erziehung, Familie und Schule kénnen
in einem vertraulichen Rahmen besprochen werden. Dabei sind
Sie nicht nurin Notlagen, sondern auch mit allté&glichen Frage-
stellungen willkommen. Auch Kinder oder Jugendliche kdnnen
sich unabhdngig von ihren Eltern an uns wenden. Desiree Ster-
mann, Diplom-Psychologin der Caritas-Beratungsstelle Geldern-
Kevelaer steht Familien nach vorheriger Anmeldung im Familien-
zentrum zur VerfUgung, kostenfrei, Anmeldung erforderlich

Donnerstag,11.01.2024 8.00 - 10.00 Uhr

Dienstag, 20.02.2024 14.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag,14.03.2024 8.00 - 10.00 Uhr
Dienstag,16.04.2024 14.00 - 16.00 Uhr

Donnerstag,16.05.2024
Dienstag,11.06.2024

8.00 - 10.00 Uhr
14.00 - 16.00 Uhr

Donnerstag, 04.07.2024 .00 Uhr
Gemeinsam fir unsere Familien FAMILIEN
ZENTRUM

NEW,



